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Resumo




O conceito de identidade trata-se de um dos conceitos mais discutidos nas ciéncias sociais e humanas, como tambeém nas Ciéncias do Movimento Humano.
Diferentes conceitos de identidades tém sido propostos como forma de caracterizar um perfil motor ou preferéncias motoras e esportivas, sendo um dos mais
conhecidos o conceito de Identidade Atlética. Para se tentar mensurar o construto Identidade Atlética uma Escala foi proposta internacionalmente e versada e
validada nacionalmente por este grupo de pesquisa. No entanto, as anélises fatoriais exploratdrias tém nos levado a desconfiar de sua validade e confiabilidade
para medir e predizer esse traco psicoldgico. Nesse sentido, o Laboratorio de Género, Educacgéo, Sexualidade e Corporeidade elaborou um grande projeto de
pesquisa guarda-chuva que tem por objetivo maior testar distintos construtos como o de identidade atlética, identidade para praticas de exercicios ritmicos e de
embate, dentre outros. Esse projeto ira avaliar tais construtos a partir de uma analise empirica, isto €, estudando e mensurando diferentes aspectos como:
genética, personalidade, oportunidades sociais e culturais, bem como, o historico de vida de atletas confirmados, bailarinos experientes e de participantes
fisicamente inativos com o objetivo maior de tentar encontrar possiveis explicaces para estas supostas identidades que os tenham levado a se envolverem nos
diferentes ambientes esportivos e artisticos. As variaveis independentes desse estudo foram arroladas a partir de algumas evidencias ja documentas na literatura
internacional, como identidade de género (masculina, feminina, andrégena), orientacdo sexual (heterossexualidade, homossexualidade, bissexualidade),
experiéncias motoras ludicas especificas na infancia, etc. O projeto tera duas etapas, a primeira consistird de um grande trabalho de campo transversal com a
participacéo de proximamente 3000 participantes que irdo preencher questionarios anénimos de forma individualizada. A segunda etapa acontecerd com um
numero menor de participantes em laboratério se utilizando de medidas mais controladas (The Mental Test) com o objetivo de confirmar as principais variaveis
que definam as diferentes identidades aqui estudadas. Este € um projeto de pesquisa inédito que trara a literatura internacional esclarecimentos sobre algumas
hipoteses que estdo sendo suscitadas nessa questao problema. Por fim, as associa¢fes aqui encontradas servirdo para melhorar os constructos propostos, bem
como, definir as suas dimensionalidades em instrumentos Uteis de medida que nos ajudem medir, avaliar e predizer essas identidades ja sugeridas na literatura.
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Objetivo Geral

Averiguar as dimens@es do constructo Identidade do papel de atleta, bem como, dos constructos da Identidade para praticas de exercicios fisicos e esportes entre
homens e mulheres, praticantes ou ndo de exercicios fisicos e esportes com diferentes orientacfes de sexo e género.

Objetivos Especificos

Verificar de forma sistematica na literatura estudos que definam as dimensdes do constructo Identidade do papel de atleta e Identidade para praticas de exercicios
fisicos e esportes.
Analisar qual a validade de critério da versao brasileira da Escala de Identidade Atlética e de suas dimensdes.
Analisar qual a validade de critério da versdo brasileira do Questionario de Identidade Corporal e de suas dimensdes.

Verificar qual o melhor modelo de variaveis sociais, bioldgicas e psicologicas que melhor expliqguem o constructo identidade do papel de atleta.
Verificar qual o melhor modelo de variaveis sociais, bioldgicas e psicologicas que melhor expliqguem o constructo identidade para praticas de exercicios fisicos e
esportes.

Verificar se existem associagdes entre as praticas e preferéncias de exercicio fisico com os critérios da identidade de género e sexo.
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Testar empiricamente em Laboratorio as principais questdes de cada dimensdo investigada com uma populacdo menor e mais especifica (atletas de alto nivel

versus bailarinos experientes e participantes fisicamente inativos).

Variacdo sociocultural gue se quer explicar

A identidade cultural dada as modalidades esportivas e as atividades fisicas podem atrair praticantes com diferentes identidades de género do ponto de
vista cognitivo. Koivula (1996) sugere que os esportes possam ser classificados em masculinos, neutros e femininos em diferentes culturas. Por exemplo,
o futebol de campo seria um esporte masculino no Brasil, em que medida essa modalidade atrai praticantes com uma identidade mais masculina? — A
influencia de uma identidade de género social da modalidade ou praticas fisicas explicando as escolhas individuais.

Uma identidade cultural mais coletivista ou individualista de uma populagdo explicariam uma maior aderéncia a praticas fisicas mais coletivas ou mais
individualistas. A influencia de uma caracteristica cultural (norte versus sul) explicando as escolhas individuais.

A exposigdo a testosterona na fase intrauterina pode predizer uma preferencia por escolhas de algumas praticas fisicas ou esportivas. — A influencia
epigenética indicaria um preferencia individual por praticas fisicas e ou esportivas independentemente da cultura local.

Uma identidade psicoldgica mais coletivista, isocentrica ou individualista (Perfil 1A) explicaria uma maior aderéncia a praticas fisicas mais coletivas ou
mais individualistas independentemente do contexto cultural.

A estrutura dos esportes e dos exercicios fisicos e ndo sua identidade cultural, podem atrair praticantes com diferentes identidades de género do ponto de
vista cognitivo. Cardoso (2016) sugere que uma identidade para praticas esportivas ou fisicas mais relacionadas a ritimicidade ou para a embaticidade
explicariam melhor a escolha por diferentes modalidades e ndo a identidade de género da pratica ou esporte. A estrutura do movimento explicaria as
escolhas das praticas fisicas ou esportivas independentemente da cultura.

Para tentar responder a essas perguntas, sera realizada uma coleta de dados pautada na variabilidade humana e cultural com o intuito de entender a construgao
das identidades do papel de atleta e para o exercicio. Essa variabilidade humana sera averiguada através da avaliacdo de atletas de diferentes esportes (coletivo,
individual, com interacdo com o adversario e sem interagdo como adversario) e individuos fisicamente inativos como controle. Para ambas as amostras serdo
buscadas uma diferenciacdo dos participantes através dos esquemas de género do autoconceito (masculino, feminino e isoesquematico) e da orientagao sexual
(heterossexual, bissexual e homossexual). Os participantes dessa pesquisa serdo oriundos de diferentes regides do Brasil para garantir um satisfatéria diversidade

cultural (sul, centro-oeste, nordeste e norte do Brasil).

Etapas da Pesquisa

Etapas Status Estratégias Recursos Financeiros
Investimento
Aquisicéo Quant | Valor Custeio
Uni Total IPVESC | QOutro tipo de
financiamento

Revisdo de literatura e Concluido Revisdo de literatura nas
confecgdo do Projeto seguintes bases de dados:

Web of Science, PuMed,




Science direct, Psycinfo,

Coleta de dados

Em
planejamento

Coletas em diferentes
universidades e equipes
esportivas brasileiras:
UDESC, UCB, UFAM,
UFLA, PUCPR,
UNICENTRO.

Passagens areas:

Floriandpolis — Brasilia

Floriandpolis - Parintins

Passagens terrestre:

Florianépolis — Guarapuava

Floriandpolis — Curitiba

Anélise de dados do campo

Em
planejamento

Estatistica Descrita, Qui-
Quadrado, Correlacéo de
Pearson, Regressoes,
Andlise fatorial
Confirmatéria, Teoria de
Resposta ao Item (TRI).

Testagem e confirmacédo dos Em Estatistica Descrita, Qui- The Mental Test (MTTS) 12.000,00
resultados do campo em planejamento | Quadrado, Correlacdo de (UDESC)
Laboratdrio utilizando-se de Pearson, Regressdes,
medidas mais objetivas e Analise fatorial
controladas. Confirmatdria, Teoria de
Resposta ao Item (TRI).
Publicacbes Em Taxas de Traducgdes e
planejamento Publicacbes de pelo menos 04
artigos cientificos em nivel
internacional.
Total projeto Total Total
IPVESC | contrapartida
20.000,00
Cronograma
Etapas 2018/01 | 2018/02
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